REPUBLICA-SE POR ALTERAGOES E PRORROGA O PRAZO DE INSCRIGAO,
CONFORME PORTARIA N°2, DE 8 DE MARGO DE 2016, D.O. 9.121, PAGINA 15,
QUE ALTERA O EDITAL AGEPEN/ESPEN/MS/ N° 002 /2016, DE 29 DE
FEVEREIRO DE 2016 D. O. N° 9.114, PAGINAS 18 A 22 DO DIA 29/02/2016.

O DIRETOR-PRESIDENTE DA AGENCIA ESTADUAL DE ADMINISTRACAO DO SISTEMA
PENITENCIARIO DE MATO GROSSO DO SUL-AGEPEN, no uso de suas atribuicdes legais
e por meio da ESCOLA PENITENCIARIA-E tornam pUblico, para conhecimento dos
interessados, a abertura de inscricbes para o curso de Treinamento para
Intervencdo Rapida, Contencdo, Vigilancia e Escolta do Sistema
Penitenciario/MS, conforme disposices abaixo:

1. DO CURSO

1.1 - OBJETIVO: Treinar e qualificar 120 (cento e vinte) Servidores Penitenciarios,
visando o desenvolvimento de habilidades e competéncias relacionadas a
Intervencdo Rapida, Contengdo, Vigilancia e Escolta do Sistema Penitenciario.

1.2. PUBLICO ALVO: 120 (cento e vinte) Servidores Penitencidrios, conforme previsto
na Portaria AGEPEN N© 2, DE 08 DE MARCO DE 2016.

O percentual destinado as mulheres é de 15% a 20% do total de vagas, ficando
distribuidas da seguinte forma: 96 a 102 vagas para homens e 18 a 24 vagas para
mulheres.

As vagas para o sexo feminino serdo ofertadas, considerando-se a distribuicdo das
Unidades Penais Femininas e proporgao de internas custodiadas.

1.3 - CONTEUDO PROGRAMATICO E CARGA HORARIA

CARGA
DISCIPLINAS HORARIA
Apresentacao DPOE/DF - 02 h/a
Direitos Humanos e Cidadania - Palestra 04 h/a

Procedimentos Carcerarios: Técnicas de revista; Anadlise de
estrutura e implementagdao de procedimentos; reducdo de Contato | 04 h/a
fisico; procedimentos de rotina.

Armamento e Tiro — Espingarda Calibre 12 24 h/a
Armamento e Tiro - Pistola .40 16 h/a
Equipamentos Nao Letais: Utilizacdo, Efeitos e Cuidados. 06 h/a
Rondas Noturnas e Operagoes 08 h/a

Bastdo PR -24 (Tonfa): Técnicas Imobilizagdo, Retengdo e

Desvencilhamento. 12 h/a
Lei de Execugao Penal (LEP) - Palestra 04 h/a
Imobilizagles : Técnicas; Vulnerabilidade. 12 h/a

Escolta Armada: Conceito, Técnicas, documentacdo, procedimentos
gerais; Tipos de Escolta; Algemamento e Condugdo de Presos; Uso de | 12 h/a
sirene.

Gerenciamento de Crise Prisional (GCP): Administragdo de
situacGes criticas; Fases da Administracdo de situagdes criticas;

Conceitos Operacionais Avancados; Procedimentos taticos e politicas 08 h/a
de uso da forca mortal; Relagdes com a imprensa.

Escudo: Conceitos; Histdricos; Formas de utilizagdo; Técnicas de 4h/a
defesa; Resisténcia a impacto.

Palestra Motivacional: Importédncia da Motivagdo no ambiente de 4 h/a

trabalho; Caracteristicas da pessoa motivada; Trabalho em Equipe.




TOTAL DA CARGA HORARIA

120h/a

2. DAS INSCRICOES E QUADRO DE VAGAS.

2.1 - PERIODO: de 22 de fevereiro a 14 de marco de 2016.

2.1.1 - Quadro de Vagas por Unidade Penal

Unidade

Namero

Nome

Municipio

Classe
especial
e 1a
classe

2a
3a
4a
classe

52, 62
e
classe
inicial

Centro de Triagem Anisio Lima

Centro Penal Agroindustrial Gameleria

Estabelecimento Penal Feminino Irma
Irma Zorzi

Estabelecimento Penal Feminino de
Regime Semiaberto, Aberto e Assisténcia
ao Albergado de Campo Grande

Estabelecimento Penal Jair Ferreira de
Carvalho

Estabelecimento Penal de Regime Aberto
e Casa do Albergado de Campo Grande

Instituto Penal de Campo Grande

Presidio de Transito de Campo Grande

Campo
Grande

12

18

Estabelecimento Penal de Amambai

Estabelecimento Penal de Regime
Semiaberto, Aberto e Assisténcia ao
Albergado de Amambai

Amambai

Estabelecimento Penal de Aquidauana

Estabelecimento Penal de Regime
Semiaberto, Aberto e Assisténcia ao
Albergado de Agquidauana

Aquidauana

Estabelecimento Penal de Bataguassu

Estabelecimento Penal de Regime
Semiaberto, Aberto e Assisténcia ao
Albergado de Bataguassu

Bataguassu

Estabelecimento Penal de Cassilandia

Estabelecimento Penal de Regime
Semiaberto, Aberto e Assisténcia ao
Albergado de Cassilandia

Cassilandia

Estabelecimento Penal de Corumba

Estabelecimento Penal Feminino “Carlos
Alberto Jonas Giordano”

Estabelecimento Penal de Regime
Semiaberto, Aberto e Assisténcia ao
Albergado de Corumba

Corumba

Estabelecimento Penal Masculino de
Coxim

Estabelecimento Penal de Regime
Semiaberto e Aberto de Coxim

Coxim

Penitenciaria de Dois Irm&o do Buriti

Dois Irmaos
do Buriti

Estabelecimento Penal de Regime
Semiaberto e Aberto de Dourados

Estabelecimento Penal Feminino de
Regime Semiaberto, Aberto e Assisténcia
a Albergada de Dourados

Penitenciaria Estadual de Dourados

Dourados

Estabelecimento Penal “Maximo Romero”

Estabelecimento Penal Masculino de
regime Semiaberto de Jardim

Jardim

Estabelecimento Penal Feminino “Luis
Pereira da Silva”

Jatei

Penitenciaria de Seguranga Maxima de
Navirai

Estabelecimento Penal de Regime
Semiaberto, Aberto e Assisténcia ao
Albergado de Navirai

Navirai

Estabelecimento Penal Masculino de
Regime Fechado de Nova Andradina

Nova
Andradina

Estabelecimento Penal de Paranaiba

Estabelecimento  Penal de Regime

Paranaiba




Semiaberto, Aberto e Assisténcia ao
Albergado de Paranaiba

Estabelecimento Penal “Ricardo
Branddo”
Estabelecimento Penal Feminino de
Ponta Pora

Estabelecimento Penal de Regime
Semiaberto, Aberto e Assisténcia ao
Albergado de Ponta Pora
Estabelecimento Penal Feminino de
Regime Semiaberto, Aberto e Assisténcia
a Albergada de Ponta Pora
Estabelecimento Penal de Rio Brilhante
Estabelecimento Penal Feminino de Rio | Rio Brilhante | 0 1 2
Brilhante

Estabelecimento Penal Feminino de Sao
Gabriel do Oeste S350 Gabriel
Estabelecimento Penal Feminino de 0 1 2

Ponta Pora 1 3 3

Regime Semiaberto, Aberto e Assisténcia do Oeste

a Albergada de Sdo Gabriel do Oeste

Centro Penal Industrial “Paracelso de

Lima Vieira Jesus”

Estabelecimento Penal Feminino de

Regime Semiaberto, Aberto e Assisténcia Trés Lagoas 1 4 4

a Albergada de Trés Lagoas 9

Estabelecimento Penal Feminino de Trés

Lagoas

Penitenciaria de Trés Lagoas

TOTAIS 12 48 60

TOTAL FINAL | 120
OBSERVACAO:
1- Podera haver remanejamento no quantitativo por unidade,

municipio e classes, acima definidos, de acordo com as
inscrigoes e a selegdo.

2- Serao aceitas inscricoes de servidores lotados na sede, em
patronatos, modulo de saude e afastados em razdao de
mandato classista.

3- Caso o nimero de inscritos da area de seguranga e custoddia
nao atinja o nimero necessario, serdao aceitas inscricoes de
servidores das areas de administracdo e finangas e assisténcia
e pericia, sendo que, em caso de empate no TAF, a preferéncia
sera do servidor da area de seguranga e custodia.

2.2. PROCEDIMENTOS

2.2.1. A ficha de inscricdo estara disponivel no periodo descrito no item 2.1 no site da
AGEPEN/MS por meio do enderego eletrénico: www.agepen.ms.gov.br, Downloads,
Escola Penitenciaria, Ficha de Inscricdo Curso de Treinamento para Intervengdo
Rapida, Contengdo, Vigilancia e Escolta do Sistema Penitencidrio/MS, clique e acesse,
inscreva-se no curso, até o dia 14 de margo de 2016.

As fichas de inscrigdo serdo aceitas somente digitadas, assinadas e enviadas via malote
ou email para o enderego eletrénico: escolapenitenciaria@agepen.ms.gov.br.

2.2.2. Para participar do Curso de Intervencdo Rapida, Contengdo, Vigilancia e Escolta
do Sistema Penitenciario do MS é necessario que o candidato atenda aos seguintes
requisitos:

a) Ser servidor EFETIVO do Sistema Penitenciario Estadual — Area
de Seguranca e Custddia/AGEPEN/MS;

b) N&o tenha sido condenado em processo crime, por sentenca
transitada em julgado;

c) N&o tenha sido punido disciplinarmente por falta que
comprometa a honra e a dignidade pessoal do servidor
penitenciario, bem como o bom nome da Instituigdo a que esta
vinculado. (Declaragdo Funcional/URH).

d) N&o tenha praticado atos ofensivos a moral e aos bons
costumes;


http://www.agepen.ms.gov.br/
mailto:escolapenitenciaria@agepen.ms.gov.br

e) Assine o Termo de Compromisso e Voluntariedade para o caso
de ser convocada para as operagbes de Intervengdo Rapida,
Contencao, Vigilancia e Escolta do Sistema Penitenciario do MS.

f) Possua CNH categoria “B” ou superior;

g) Ser aprovado no Teste de Aptiddo Fisica - TAF;

Documentacgdo e exames Médicos:

Além de cumprir os requisitos acima descritos, todos os candidatos
deverdo apresentar os seguintes documentos e exames médicos originais, até o dia
17/03/2016, exceto, o Atestado de Aptiddo Mental, que poderd ser apresentado até
o dia 29/03/2016, dispensada a apresentagdo, caso o candidato possua documento
emitido a menos de 1 (hum) ano da data de término do curso.

v' Declaragdo de anuéncia do chefe imediato e/ou anuéncia do
superior do 6rgdo de origem, autorizando o servidor a participar do
curso, contendo: Nome do candidato, matricula, cargo efetivo, érgdo
de lotagao;

v' Copia e original da CNH, conforme especificado no item 2.2.2 - letra
f;

v Eletrocardiograma, com laudo médico, sem qualquer alteragéo, sob
pena de ndao homologagao da inscrigao;

v Teste de esforgo fisico com laudo médico, sem qualquer alteracdo,
sob pena de ndo homologagao da inscrigao;

v Atestado de aptiddo fisica constando que o candidato encontra-se
em condigGes de submeter-se a situagdes de intenso desgaste fisico
e mental, inerentes as atividades propostas no Curso de Intervencdo
Rapida, Contencdo, Vigilancia e Escolta do Sistema Penitenciario do
MS.

v Atestado de Aptiddo Mental, emitido por psicdlogo credenciado pela
Policia Federal, autorizando porte e manuseio de arma de fogo.

Os exames exigidos poderdo ser feitos através do Convénio dos
Servidores, AGEPEN com a CASSEMS, cabendo aos candidatos diante de qualquer
dificuldade acionar a equipe de Apoio ao Servidor da Autarquia, pelos telefones 3901-
1619 e 3901-1623.

Todos os exames e laudos médicos deverdo conter CRM, carimbo e
assinatura do médico responsavel, sendo aceitos apenas os originais.

Os documentos, exames e laudos originais exigidos, deverdo ser apresentados até o
dia 17/03/2016, na ESPEN/MS, até as 13h30. Os servidores lotados em Unidades
Penais do Interior poderdo enviar a documentacdo autenticada, via malote.
Excepcionalmente, para os servidores do interior que requererem, os documentos
poderdo ser entregues no dia da realizagao do TAF.

Serd automaticamente eliminado o candidato que deixar de apresentar,
ou apresentar de forma incompleta os documentos e exames previstos.

3. ETAPAS DE REALIZAGAO DO CURSO

O curso de Treinamento para Intervencdo Rapida, Contencdo,
Vigilancia e Escolta do Sistema Penitenciario/MS, possui 2 (duas) etapas de
carater eliminatorio, conforme o quadro abaixo:

ETAPA DISCRIMINACAO CARATER
TAF - Teste de Aptidao Fisica: Eliminatoério
Trata-se de critério para matricula (pré- OBS: O TAF podera ter
curso). Consistira em testes estabelecidos carater classificatério
1a nesse projeto, conforme o quadro caso o numero de
descritivo do TAF. O TAF serd realizado candidatos exceda o
pela ESPEN/MS ndamero de  vagas
oferecidas.
ACR - Avaliagcdo Continuada de
Rendimento:
O aluno serd submetido a provas praticas




22 de Tiro de Espingarda Calibre 12 e Pistola Eliminatério
.40; IMPO; Bastdo PR-24; ImobilizagGes
Taticas e Escolta Armada, cujos critérios
de avaliagao estao definidos nos anexos.
Além das avaliagdes acima descritas,
serdo avaliados durante todo o curso, o
desempenho, a dedicagdo e a conduta do
aluno pelo Instrutor do DPOE.

3.1 Do Teste de Aptiddo Fisica - TAF

O teste de Aptid3o Fisica sera ELIMINATORIO/CLASSIFICATORIO etema
finalidade de avaliar a condicdo fisica do candidato para a realizagdo das atividades
propostas.

Local - 20° Regimento de Cavalaria Blindada (20° RCB) conhecido como Regimento
Cidade de Campo Grande, vinculada a 4° Brigada de Cavalaria Mecanizada e do
Comando Militar do Oeste, “A maior poténcia de fogo e agdo de choque da Fronteira
Oeste”, localizado na Av. Presidente Vargas, n°© 3850, vila Sobrinho, em Campo Grande
MS, fone- 3368 4790.

Somente poderdo realizar as provas do TAF os candidatos que
cumprirem o disposto no item 2.2.

O TAF sera realizado nos dias 22 e 23 de margo de 2016,
conforme publicagao no site da AGEPEN.

O candidato que ndo alcancar o indice minimo para aprovacao
do TAF ndo sera matriculado no curso.

Os reprovados no TAF deverdo protocolar o pedido de Recurso até o
dia 27/3/2015, na ESPEN/MS, impreterivelmente.

3.2 - Descritivo do Teste de Aptidao Fisica- TAF

O exame de capacitacdo fisica serd composto de Testes de Aptiddo Fisica (TAF)

e o0s resultados serdo expressos pelos conceitos “Apto” e “Inapto”, e
consequentemente classificados conforme abaixo descrito e compreendendo as
seguintes provas:

a. Flexdo em barra fixa, somente para os candidatos do sexo masculino;

b. Sustentagdo na barra, somente para os candidatos do sexo feminino;

c. Abdominal do tipo remador, para ambos 0s sexos;

d. Corrida de 12 min. Para ambos os sexos;

e. SHUTTLE RUN (corrida de ir e vir) para ambos os sexos;

f Corrida de 50 m para ambos os sexos.

3.3 - Da execugao das provas:

3.3.1- FLEXAO NA BARRA (para candidatos do sexo masculino) - flex3o e extensdo dos
membros superiores em barra fixa:

3.3.1.1 - O material a ser utilizado para esta prova sera uma barra de metal ou
madeira com aproximadamente 3,0cm de didmetro, em posicdo suficientemente alta
para que o candidato possa ficar suspenso, sem tocar o solo, com extensdo total dos
membros inferiores e superiores.

3.3.1.2 - O candidato, apds assumir a posigdo inicial, em suspensdo com os membros
superiores e com os inferiores estendidos, utilizando-se da empunhadura que melhor
Ihe convier, pronada ou supinada, devera iniciar o movimento do exercicio partindo da
posicdo estatica, elevando seu corpo utilizando apenas a forca dos membros superiores
e da cintura escapular, até que o seu maxilar inferior ultrapasse a altura da barra,
retornando a posigdo inicial.

3.3.1.3 - O corpo ndo podera balancar durante a execugdo do movimento, bem como a
elevagdo do corpo ndo podera ser realizada por movimentos na horizontal, sacudindo
as pernas, devendo ser feita unicamente com a forga dos membros superiores e da
cintura escapular.



3.3.1.4 - Serad contado um movimento completo cada vez que o candidato voltar a
posicdo inicial, permanecendo suspenso e com os membros superiores estendidos.

3.3.1.5 - Ndo sera exigido tempo para execugdo desta prova e sim quantidade minima
de movimentos completos, sendo de 2 (duas) repeticdes.

3.3.1.6 - Ap6s a empunhadura e suspensdo do corpo ndo sera permitida a descida da
barra. A descida caracteriza interrupgao da execugdo do exercicio e sera contada como
tentativa.

3.3.1.7 - O candidato que ndo conseguir a quantidade minima de movimentos exigidos
na primeira tentativa tera direito a outras 2 (duas) tentativas distintas e consecutivas.

3.3.1.8 - O movimento incorreto ou incompleto, em desacordo com as especificagdes
acima, ndo sera levado em consideracdo para efeito de contagem da quantidade de
exercicios.

3.3.1.9 - O candidato que ndo realizar a quantidade minima e ininterrupta de
movimentos exigidos sera considerado inapto nesta prova.

3.3.2 - SUSTENTAGAO NA BARRA - (para candidatos do sexo feminino): Sustentacdo
do corpo em suspensdo em barra fixa com membros superiores flexionados.

3.3.2.1 - Para execugdo do exercicio serd utilizada uma barra de metal com
aproximadamente 3,0 cm de diametro, fixada horizontalmente, em posicdo
suficientemente alta para que o candidato possa ficar suspenso, sem tocar o solo e
com extensdo total dos membros superiores.

3.3.2.2 - A candidata apds assumir a posicdo inicial, dependurada na barra fixa,
utilizando-se da empunhadura que melhor lhe convier, pronada ou supinada, mantendo
0s membros superiores flexionados e o queixo ultrapassando a altura da barra,
podendo receber ajuda até atingir esta posicdo, assim devera ficar, suspensa, usando
apenas a forca muscular, quando o avaliador da prova iniciarda imediatamente a
cronometragem do tempo, devendo a candidata permanecer na posicdo até o comendo
do avaliador para descer, que sera anunciado quando atingir o tempo minimo exigido.

3.3.2.3 - Em caso de candidatas com altura demasiada, podera ser aceita a flexdo dos
membros inferiores de forma a continuar o corpo suspenso durante a execugao do
exercicio.

3.3.2.4 - A candidata ndo podera receber qualquer tipo de ajuda fisica para manter-se
suspensa na posigao especificada, nem apoiar o queixo na barra.

3.3.2.5 - A candidata ndo podera ceder a sustentagdo, deixando o queixo ficar abaixo
da altura da barra, antes do término do tempo minimo exigido.

3.3.2.6 - O tempo minimo exigido sera de 8” (oito segundos).

3.3.2.7 - Apds a pegada e a suspensdo do corpo, ndo serd permitida a descida da
barra , a qual sera interpretada como interrupcdo da execugdo e acarretara perda de
tentativa.

3.3.2.8 - A candidata que ndo conseguir permanecer em sustentagdo na posigdo
especificada por 8” (oito segundos), tera direito a outras 2 (duas) distintas e
consecutivas.

3.3.2.9 - A candidata que ndo conseguir permanecer sustentada na barra, por no
minimo 8” (oito segundos), sem sair da posicdo inicial, sera considerada inapta nesta
prova.

DA REALIZACAO DO TESTE EM BARRA FIXA PARA OS CANDIDATOS DO SEXO
FEMININO (*) Tempo de permanéncia em sustentagdo 08 segundos.

Tempo de permanéncia em sustentagdo Pontos

Abaixo de 8 segundos 0,00 Eliminada
Igual ou superior a 8 segundos e abaixo de 10 segundos 2,00

Igual ou superior a 10 segundos e abaixo de 12 segundos 3,00




Igual ou superior a 12 segundos e abaixo de 14 segundos 4,00
Igual ou superior a 14 segundos e abaixo de 16 segundos 5,00
Igual ou superior a 16 segundos e abaixo de 18 segundos 6,00
Igual ou superior a 18 segundos e abaixo de 20 segundos 7,00
Igual ou superior a 20 segundos e abaixo de 22 segundos 8,00
Igual ou superior a 22 segundos e abaixo de 24 segundos 9,00
Igual ou superior a 24 segundos e abaixo de 26 segundos 10,00

DA REALIZACAO DO TESTE EM BARRA FIXA PARA OS CANDIDATOS DO SEXO
MASCULINO

Numero de flexGes Pontos
Abaixo de 2 0,00 Eliminado
3 2,00

4 3,00

5 4,00

6 5,00

7 6,00

8 7,00

9 8,00
10 9,00
11 10,00
12 11,00
13 12,00
14 13,00
15 14,00

3.4 - ABDOMINAL - Tipo Remador (ambos os sexos):

3.4.1 - Posicdo inicial: o candidato deitarda em decubito dorsal (de costas), membros
superiores estendidos acima da linha da cabegca e membros inferiores totalmente
estendidos, com os calcanhares unidos e tocando o solo;

3.4.2 - Execucdo do exercicio: partindo da posicdo inicial, realizar sucessivas e
ininterruptas flexdes e extensdes abdominais; no momento maximo do exercicio, os
membros superiores deverdo estar completamente estendidos e paralelos ao solo e os
calcanhares préximos aos gluteos (posicdo sentada), apos retornar a posigdo inicial.
3.4.3 — Regras de execugdo:

3.4.3.1 - O tempo para execucdo do exercicio serd de 1 (um) minuto e a quantidade
minima de movimentos completos sera de 20 (vinte) para o sexo feminino e 30 (trinta)

para o sexo masculino.

3.4.3.2 - Sera contado um movimento completo toda vez que o candidato voltar a
posicdo inicial;

3.4.3.3 - Os exercicios incompletos ndo serdo computados.

3.4.3.4 - Em qualquer execucdo de exercicio que ndo seja conforme os parametros
acima, a repeticdo ndo sera computada.

TABELA DO TESTE DE ABDOMINAL

Repeticdes Pontos
Masculino Feminino

Abaixo de 30 Abaixo de 20 Eliminado
30 20 10

32 22 20

34 24 30

36 26 40

38 28 50

40 30 60

42 32 70

44 34 80

46 36 90




Acima de 46 | Acima de 36 100

3.5 - CORRIDA (COOPER) - (ambos os sexos):

3.5.1 - Regras de execugao:

3.5.1.1 - Sera realizada em uma pista adequada para o teste;

3.5.1.2 - O candidato devera realizar o teste Cooper andando ou correndo;

3.5.1.3 - Ao término do tempo de 12 minutos, o candidato deverad percorrer a
distédncia minima estabelecida por sexo, conforme tabela abaixo;

3.5.1.4 - No momento da Largada, os candidatos serdo distribuidos na pista de tal
forma a percorrerem a mesma distancia, de acordo com o sexo;

3.5.1.5 - O inicio da corrida dar-se-a por meio de 1 (um) silvo de um apito ou de
equipamento sonoro semelhante;

3.5.1.6 - O término da prova ocorrerda com a conclusdo do percurso, conforme
mencionado anteriormente ou desisténcia do candidato em realizar a prova;

3.5.1.7 - O candidato realizara a prova correndo, admitidas eventuais caminhadas e ou
paradas, ndo podendo sair da pista, o que caracterizara desisténcia da prova;

3.5.1.8 - O candidato sera considerado “apto” nesta etapa se no tempo de 12 minutos
cumprir a distancia por sexo, prevista no item 3.5.1.3

TABELA DO TESTE DE CORRIDA DE 12 MINUTOS - COOPER

Distancia em metros Pontos
Masculino Feminino

Abaixo de 1.850 Abaixo de 1.650 ELIMINADO
De 1.850 a 1.950 De 1.650 a 1.750 10
Acima de 1.950 até 2.050 Acima de 1.750 até 1.850 20
Acima de 2.050 até 2.150 Acima de 1.850 até 1.950 30
Acima de 2.150 até 2.250 Acima de 1.950 até 2.050 40
Acima de 2.250 até 2.350 Acima de 2.050 até 2.150 50
Acima de 2.350 até 2.450 Acima de 2.150 até 2.250 60
Acima de 2.450 até 2.550 Acima de 2.250 até 2.350 70
Acima de 2.550 até 2.650 Acima de 2.350 até 2.450 80
Acima de 2.650 até 2.750 Acima de 2.450 até 2.550 90
Acima de 2.750 Acima de 2.550 100

3.6 - SHUTTLE RUN (medido em segundos e décimos de segundos) - Ambos 0s sexos:
3.6.1 - Regras de execugao:

3.6.1.1 - O candidato coloca-se em afastamento anteroposterior das pernas, com o pé
anterior o mais proximo possivel da linha de saida.

3.6.1.2 - Através da voz de comando: “Atengao!...Ja!” o candidato inicia o teste com
0 acionamento concomitante do cronémetro. O candidato em agdo simultdnea, corre a
maxima velocidade até os blocos dispostos equidistantes da linha de saida a 9,14m
(nove metros e quatorze centimetros) de distancia.

3.6.1.3 - La chegando, pega um deles e retorna ao ponto de partida, depositando esse
bloco atras da linha, SEM JOGAR. Em seguida, sem interromper a corrida, vai a busca
do segundo bloco, procedendo da mesma forma.

3.6.1.4 - Ao pegar ou deixar o bloco, o candidato terd que cumprir uma regra basica
do teste, ou seja, transpor pelo menos um dos pés as linhas que limitam o espaco
demarcado. O bloco ndo deve ser jogado, mas sim, colocado ao solo. O cron6metro é
travado quando o candidato coloca o ultimo bloco no solo e ultrapassa com pelo menos
um dos pés a linha final.

3.6.1.5 - Tempo de Execucgao: Anotado em segundos e avaliado conforme as tabelas
para masculino e feminino.



TABELA SHUTTLE RUN (medido em segundos e décimos de segundos):

Tempo em segundos Pontos
Masculino Feminino

Até 11,00 Até 11,50 5

De 11,01 até 11,50 De 11,51 até 12,00 4

De 11,51 até 12,00 De 12,01 até 12,50 3

De 12,01 até 12,50 De 12,51 até 13,00 2

De 12,51 até 13,00 De 13,01 até 13,50 1

Acima de 13,01 Acima de 13,51 ELIMINADO

3.7 DA REALIZAGAO DO TESTE DE CORRIDA DE 50 METROS (ambos 0s sexos):

3.7.1 - O teste sera realizado em terreno plano, onde havera a demarcacdo das linhas
de largada e de chegada, compreendendo a distancia de 50 (cinquenta) metros entre
elas.

3.7.1.1 - O candidato posiciona-se inicialmente atras da linha de largada, adotando um
afastamento anteroposterior das pernas, com o0 pé da frente o mais préoximo possivel
da referida linha. Ao sinal do avaliador o candidato parte em maxima velocidade,
objetivando cruzar a linha de chegada ao menor tempo possivel, que sera anotado pelo
cronometrista, com precisdo em centésimos de segundo, que estara sobre a linha de
chegada. O teste iniciar-se-4 com a voz de comando do avaliador: “Preparar!”,
“Atencgao!”, “JamM”, ao comando “Ja!l'”o referido avaliador, concomitantemente,
realiza um movimento rapido com seu brago empunhando uma bandeirola, que se
encontrava estendido acima da cabeca, de cima para baixo, momento em que o
avaliador (cronometrista) aciona o cronometro que sera travado quando o candidato
cruzar a linha de chegada ou sera realizada por meio eletronico; ndo sera autorizado o
uso de bloco de partida para a largada;

3.7.1.2 - Caso o candidato realize uma saida falsa, ele tera outra chance para realizar
a tentativa. Caso o candidato persista no erro (realize uma segunda saida falsa), ele

perdera a tentativa, obtendo 0O (zero) ponto e consequentemente eliminado.

TABELA DE PONTUAGAO CORRIDA 50 METROS

Tempo em segundos Pontos
Masculino Feminino

Acima de 9”00 Acima de 10”25 ELIMINADO
9”00 10”25 10
8"75 10”00 20
8”50 9"75 30
8”25 9”50 40
8”00 9”25 50
7"75 9”00 60
7”50 8"75 70
7"25 8”50 80
7”00 8”25 90
Abaixo de 6”75 Abaixo de 8”25 100

3.8 - Sera considerado inapto o candidato que receber qualquer tipo de auxilio externo
durante a execucdo dos movimentos dos exercicios, que ndo apresentar a aptiddo
fisica exigida em qualquer dos testes ou ndo comparecer aos Testes de Aptiddo Fisica.

3.9 - Ndo sera permitida a realizacdo do Exame de Aptidao Fisica fora da data, horario
e local estabelecidos no edital de convocagao.

3.10 - Serdo publicados em Diario Oficial do Estado - DOE, no endereco
www.imprensaoficial.ms.gov.br e disponibilizados, pela ESPEN-MS via Intranet os
resultados do Exame de Aptiddo Fisica, mediante Edital com a relagdo dos candidatos
considerados aptos ou inaptos.

3.11 - O traje usado para os exercicios fisicos devera ser esportivo (camiseta, short
nylon ou lycra e ténis).

3.12 - Os casos de alteragdo psicoldgica e/ou fisioldogica temporarios (estados
menstruais, luxacbes, fraturas, dentre outros) que impossibilitem a realizacdo das


http://www.imprensaoficial.ms.gov.br/

provas ou diminuam a capacidade fisica do candidato ndo serdo levados em
consideragdo, ndo sendo concedido qualquer tratamento privilegiado.

3.13 - Caso o numero de aprovados seja maior que as vagas ofertadas, serdo
selecionados os que obtiverem melhor desempenho no TAF.

3.14 - A inscrigdo do servidor implicara o seu conhecimento e a expressa aceitacdo das
condigOes estabelecidas neste Edital.

4. MATRICULA E DESLIGAMENTO DO CURSO

a. O candidato aprovado no Teste de Aptiddo Fisica e que apresentar
toda a documentagdo prevista no item 2.2.2 terd sua matricula homologada pela
Escola Penitencidria, responsavel pela andlise da documentacdo apresentada pelo
candidato, bem como pelo desligamento dos alunos matriculados, nos casos de
desisténcia voluntaria ou descumprimento de obrigagdes documentais relativas ao
curso.

b. O aluno matriculado no curso que apresentar durante as instrugdes:
falta de aptiddo fisica ou mental, descumprimento de normas, insuficiéncia de
rendimento durante as atividades propostas, colocar em risco a segurancga propria ou
de terceiros ou agir de forma incondizente, estara sujeito ao desligamento do curso, a
qualquer tempo. A decisdo de desligamento nesses casos sera motivada e cabera aos
instrutores do curso, que descreverdo de forma sucinta a motivacdo em formulario
préprio, comunicando os fatos a Escola Penitenciaria para a homologacdo
administrativa e comunicacdo a Unidade de lotagdo do aluno.

c. O aluno desligado podera apresentar recurso, no prazo de 24 horas,
a contar do dia do desligamento e este devera ser protocolado na Escola
Penitenciaria, que submeterd, nos casos do item anterior, a apreciagdo do instrutor
responsavel pelo desligamento do aluno e decidird sobre o recurso, comunicando
formalmente o requerente.

5. DA CERTIFICACAO

O certificado de conclusdo do curso sera expedido pela Escola Penitenciaria de Mato
Grosso do Sul/ESPEN/MS em parceria com o DPOE/DF aos alunos que obtiverem
participacdo e aprovacdo em todas as disciplinas ofertadas no Curso, conforme regras
préprias de cada parte.

5.1. DAS AVALIAGOES DO CURSO

Durante todo o curso, o aluno serd acompanhado pelos instrutores que
verificardo o comprometimento com as atividades propostas, disposicdo e outras
aptiddes que podem motivar o desligamento do mesmo de acordo com a previsao
contida no item 4 letra b.

5.1.1 Avaliagées com provas praticas:
a. Prova de Armamento e Tiro;

1. Espingarda Calibre 12, adotara os critérios previstos no MAPA
DE AVALIAGAO DA Disciplina, elaborado pelo NOTT/DPOE;

b. Prova de instrumentos de menor potencial ofensivo, adotara
os critérios previstos no MAPA DE AVALIACAO da disciplina, elaborado pelo
NOTT/DPOE;

6.- REGIME DO CURSO

O curso exigira do aluno dedicacdo exclusiva com a previsdo de
atividades diurnas e noturnas, inclusive finais de semana ou feriados, se houver e sera
em regime de internato.

Os candidatos aprovados no TAF deverdo se apresentar para o curso no
dia 04/04/2016, as 7 horas, trajando: calca tatica de 6 bolsos, coturno, boné e
camiseta preta/AGEPEN,e levando consigo calca de malha para educagdo fisica, ténis
preto, short preto, materiais de higiene pessoal, roupa de cama e toalha de banho,
que serdo utilizados durante o curso.



Local - 20° Regimento de Cavalaria Blindada (20° RCB) conhecido como Regimento
Cidade de Campo Grande, vinculada a 4° Brigada de Cavalaria Mecanizada e do
Comando Militar do Oeste, “A maior poténcia de fogo e acdo de choque da Fronteira
Oeste”, localizado na Av. Presidente Vargas, n® 3850, vila Sobrinho, em Campo Grande
MS, fone- 3368 4790.

*0Os servidores do Interior deverdao se apresentar no local do curso no dia
03/04/2016, a tarde, e dele sair no dia 14/04/2016, pela manha.
5. DAS DESISTENCIAS

Em caso de desisténcia do curso, o servidor devera encaminhar a ESPEN/MS
justificativa assinada, expondo os motivos.

Campo Grande-MS, 09 de margo de 2016.

Ailton Stropa Garcia
Diretor-Presidente da AGEPEN



